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beruf?

~ Influencerinnen
~erzahlen von
ihrem Job

Will ich Kinder?
Wie Sie die gréBte

Frage des Lebens
klaren }V!
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Caroline Bosbach
SJetzt geht es
um unser Land!*

Sie ist 35 und will in den Bundestag. Ein Interview
Uber Krisen, Kompetenzen und Kanzlerkandidaten
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ILLUSTRATION: JOHANNA HEINATZ FUR COURAGE

Caroline Bosbach beim Titel-
shooting. Stylistin Christina
Neuss und Fotograf Werner

Schiiring setzen die Rhein-
landerin in Szene

INSIDE

Weihnachtsfeier mit Coura-
ge (0.): Der Verlag hatte
zum EisstockschieBen und
zur Gansebrust geladen

Im Scheinwerferlicht zu stehen ist ihr nicht fremd: 2022 war
Caroline Bosbach mit Tanzpartner Valentin Lusin bei ,,Let’s
Dance“ am Start. ,Das wird die Reise meines Leben“, kom-
mentierte sie die Teilnahme an der RTL-Danceshow damals.
Ob sie das heute auch noch so formulieren wiirde? Schlief3lich
steht eine neue, mindestens genauso spannende Reise bevor.
Denn die Tochter des CDU-Granden Wolfgang Bosbach wurde
von der CDU als Direktkandidatin fiir die Bundestagswahl
aufgestellt. Die Chancen der Nachwuchspolitikerin stehen
gut, dass sie eine neue spannende Reise antreten und ein
Abenteuer als Abgeordnete starten kann. Was die 35-Jdhrige
antreibt, lesen Sie im Titelinterview ab Seite 10.

Viele Informationen, Networking und natiirlich jede Menge
Spaf3 gab es beim Female Finance Talk, dem Stammtisch von
Courage und der DWS. Erstes Learning: Mit der Anmeldung
flir unseren Stammtisch zu zdgern ist riskant — die Plitze im
Frankfurter ,,Casa de Rosé“ waren ruckzuck vergeben. Zweites
Learning: Das Interesse an ETFs ist riesig. Simon Klein, Global
Head Xtrackers Sales bei der DWS, sowie die ETF-Expertin-
nen Johanna Gockel und Begiim Sapancilar stellten unter-
schiedliche Anlagestrategien vor und beantworteten alle
Fragen der Teilnehmerinnen.

Im Dezember war doch noch was? Richtig: Weihnachten! Das
Team von Courage nahm es sportlich. Bevor die Gansebrust
auf die Teller kam, wurde beim Eisstockschief3en gefeiert.

Volles Haus beim Stammtisch (u.): Birgit Wetjen
und die ETF-Experten Begiim Sapancilar, Johanna
Gockel und Simon Klein mit Pressesprecherin
Cristelia Diaz Duque (v.l.)
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COURAGE LOUNGE

WIEBKES WECKRUF
Spreng* deine
Grenzen!

Ich war neulich in Namibia. Fiir einen
zivilen Einzelkdmpferlehrgang, eine Wo-
che, zwolf Teilnehmer, darunter eine Gold-
schmiedin, ein Unternehmensberater, ein
M & A-Spezialist; alle beruflich erfolgreich.
Mein Flug kam verspdtet nachts um zwei
an, um sechs Uhr morgens ging’s los:

11 Kilometer durch die Wiiste, bei 38 Grad,
1100 Hohenmeter, mit 14 Kilo Gepdck.
Gegen 16 Uhr versagte mein Korper, ich
bekam keine Luft mehr: Hitzschlag. Ich
hatte meine Grenze erreicht. Der Lehr-
gangsleiter, ehemaliger Elitesoldat, legte
eine Marschpause ein und bot an, meinen
Rucksack zu tragen. Ich lehnte ab. Ich
wollte lieber hinter den anderen zuriick-
bleiben. Da fliisterte er mir ins Ohr: ,,Noch
600 Meter.“ Das schaffe ich doch! Irgend-
wie schleppte ich mich zum Lagerplatz, wo
mein innerer Kritiker loslegte:

»Schau die anderen an!
Topfit! Die haben das
locker geschafft,

aber du nicht!“ Der
Ex-Soldat sah mir
mein inneres
Hadern an und
sagte: ,,Es geht

nicht darum, ob

du besser bist als
andere. Nicht im
Leben und nicht in
diesem Kurs. Ich bin stolz auf

dich.“Wie bitte? Macht der sich tiber mich
lustig? Er weiter: ,,Ich sage dir auch,
warum: Es geht darum, deine Grenzen zu
erkennen und dann tiber sie hinauszu-
gehen. Selbst wenn es nur zwei Prozent,
drei Schritte oder 600 Meter sind. Nur so
wdchst du. Du bist die Einzige, die das
heute geschafft hat. Daher bin ich stolz auf
dich.“ Es war das Wichtigste, was ich seit
Langem gehort hatte. Das wiinsche ich uns
allen. Dass wir uns weniger mit anderen
vergleichen. Darum geht es nicht. Es geht
nicht um andere, sondern um dich. Es geht
darum, aus dir das Beste herauszuholen.

Wiebke Kohler ist Griinderin und Ge-
schdftsfiihrerin der Topmanagement-
Beratung impactWunder und ehemalige
Vorstindin von AXA Deutschland.
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